su corta edad, la Dra.

Krystel Silva Guzman

es ejemplo de que
la  excelencia  profesional
no es una cuestion de
décadas, sino de disciplina
y actualizacion constante.
Especialista en Ortodoncia
y Ortopedia Maxilar, lidera
una practica dental donde la
vanguardia tecnolégica y la
calidez humana se fusionan

permitiéndole ofrecer
resultados mas precisos
en tiempos mas cortos. “La
confianza la he ido adquiriendo
con las recomendaciones
de mi trabajo”, afirma con la
seguridad de quien deja que
sus resultados hablen por ella.

Para las jévenes
queretanas que inician su
camino profesional, su mensaje

UNO DE LOS PILARES EN LA PRACTICA DE

LA DOCTORA, ES LA IMPLEMENTACION DE

ALINEADORES INVISIBLES

para transformar una de las
herramientas mas poderosas
del ser humano: su sonrisa.

Para muchos, la juventud
en el sector salud podria
parecer un reto, pero para
Krystel ha sido su mayor ventaja
competitiva. Su enfoque “de
preparacién  constante” la
mantiene  conectada  con
las innovaciones  globales,

es claro: “La clave es el enfoque
profesional, es  mantener
siempre la meta de a dénde
quieren llegar y lo que quieren
lograr, siendo constantes vy
perseverantes”.

Uno de los pilares en la
practica de la Dra. Silva es la
implementacioén de alineadores
invisibles, una innovacién que
ha revolucionado la ortodoncia.
A diferencia de los brackets

metalicos tradicionales, estos
dispositivos transparentes a la
medida permiten movimientos
dentales estéticos y casi
imperceptibles, eliminando las
molestias convencionales.

Sin  embargo, su sello
personal va mas alld de los
aparatos. “Me encantaria
que mi sello fuera una fusién
de tecnologia y empatia;
que el miedo al dentista sea
transformado en confianza”,
comenta Krystel, quien disfruta
acompafar a sus pacientes
desde casos sencillos hasta los
mas complejos.

ESTETICAY FUNCION:
ELBINOMIO PERFECTO)

Explica que una “sonrisa
bonita” es un trabajo integral.
Mientras que la ortodoncia
se encarga de alinear, nivelar
y mejorar la oclusion (la
mordida), tratamientos como
las carillas perfeccionan la
forma, el tamano y el color.
Ambos caminos, planeados a

MITO O REALIDAD?

La ortodoncia no es solo
para nifios, asegura que a
cualquier edad es posible
corregir los dientes y
obtener la sonrisa deseada.

largo plazo, son la clave para
una salud bucal 6ptima y una
estética impecable, por lo
que se enfoca en la estética y
funcién, “Biombo perfecto”.

Para concluir le pregunté
si ¢alguna vez ha pensado que
errd su profesion? no hay duda
en su voz: “Es 100% mi vocacion;
ver la felicidad de un paciente
al finalizar su tratamiento es
el motor que me mantiene en
evolucién constante”.  Krystel
Silva Guzman no solo endereza
dientes; construye la seguridad
de quienes confian en sus manos,
consolidandose como una jovial
figura clave en la odontologia
moderna de nuestro estado.



