on mas de tres décadas de

trayectoria, Mary Sadmano ha

demostrado que los ndmeros y
la sensibilidad humana no solo pueden
coexistir, sino que son la férmula del
verdadero éxito. Contadora Pulblica
y Licenciada en Administraciéon, ha
transformado la disciplina financiera
en una plataforma de servicio, donde la
honestidad y el compromiso social son

El Arte de Construir
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los activos mas valiosos. Hoy, como lider
de un corporativo familiar y promotora de
suefios compartidos, nos revela que su
mayor orgullo no reside en los balances,
sino en la congruencia de su legado.

La mujer polifacética, el corazén que
habita en cada faceta: Mary como madre,
ha sido la arquitecta de un legado de
amor, formando no solo hijos, sino seres

humanos integros, honestos, congruentes
y felices. Para ella, el reconocimiento mas
grande no viene de un estrado, sino del
orgullo en los ojos de quienes ella misma
vio crecer. Pero es en su faceta de abuela
donde ese amor se multiplica y se vuelve
esperanza, sofiando con un mundo mejor
para esos nietos que son el motor de su
trascendencia.

Como amiga, Mary es ese refugio de
autenticidad. En un mundo de apariencias,
ella apuesta por la lealtad y la escucha
sincera, rodeadndose de mujeres que, como
ella, creen en la fuerza de la sororidad y
el apoyo mutuo. Como empresaria, nos
ensefia que la firmeza no esté peleada con
la bondad. Con sus zapatillas brillantes,
como simbolo de paso firme y seguridad,
lidera proyectos con una visién de “ganar-
ganar”, demostrando que el verdadero
liderazgo nace de la disciplina, pero se
sostiene con el alma.

Hoy celebramos a la mujer, ala madre, a
la guia y a la amiga, a quien sabe que el éxito
es vacio si no se comparte, y que la vida es
mas bella cuando se vive con el corazén
por delante. Sentadas frente a frente, en su
espacio cémodo y rodeadas de todos los
recuerdos que le hacen regresar el tiempo
y Vivir su trascendencia en familia y viajes.

Detras de la mujer de negocios, existe
un ser humano en constante busqueda
de equilibrio. La meditacién y la Kabalah
son sus anclas diarias para mantener la
conexion espiritual. Esta paz interior se
traduce en una generosidad activa, su

suefilo mas ambicioso es la creacién de
una casa hogar para adultas y adultos
mayores en Querétaro, proyecto que
planea financiar con las utilidades de sus
desarrollos industriales, vinculando asi la
prosperidad econémica con la empatia y
el altruismo.

Para Mary Sdmano, Querétaro es mas
que su hogar; es el escenario de su gratitud.
Valora la seguridad, la prosperidad y el
didlogo abierto que existe en la entidad,
sintiéndose plenamente comprometida
con su desarrollo. Su historia es un
recordatorio de que se puede ser una
empresaria implacable y, al mismo tiempo,
un ser humano de una calidez y ética
inquebrantables.

Reconoce que vivimos “la era de
la mujer”, un tiempo donde el liderazgo
femenino aporta una visién transformadora
al sector empresarial. Sin embargo, su
enfoque es de unidad: cree firmemente
en la colaboracién con los hombres para
fortalecer el tejido social. Como lider, su
imagen —marcada por la seguridad que
le brinda su preparacién, conocimiento,
buen ojo para los negocios y su impecable

LA CONGRUENCIA ENTRE LO QUE SE

PIENSA, SE DICE Y SE HACE ES LA BASE

DE UN LIDERAZGO AUTENTICO

El arte de convertir lo cotidiano en extraordinario

personalidad— es una herramienta de
comunicaciébn que proyecta confianza,
invitando a las nuevas generaciones a
abandonar el conformismo y a creer en sus
propias capacidades.

A pesar de sus logros corporativos, Mary
es enfatica: su mayor reconocimiento es el
de sus hijos. La creacién de un corporativo
familiar no solo ha sido un éxito administrativo,
sino un triunfo del corazén y muchos afios
de trabajo. “La dignidad, la honestidad y la
congruencia son los valores que he buscado
heredarles”, afirma. Esa unién familiar es el
tesoro que alimenta su motivacion diaria y
asegura que su vision de responsabilidad
social contine a través de sus nietos.

* Las zapatillas son simbolo de
seguridad y liderazgo.

°La creacién de una casa hogar
para adultos mayores como
legado social.

* Meditacion y estudio de
Kabalah, pilares de reconexion
personal.




