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n una charla íntima y reveladora, la 
Presidenta del Patronato del Sistema 
Municipal DIF de Querétaro, Adriana 

Olvera de Macías, nos comparte no solo la 
robusta agenda de programas que lidera, 
sino la esencia de una mujer cuya vida ha 
estado marcada por el servicio, la fe y una 
entrega absoluta a la familia.

Mejor lugar para la charla no podríamos 
haber elegido, el Museo de Arte Sacro, un 
espacio que inspira, relaja y abraza con 
ese espíritu armónico. Adriana, totalmente 
relajada con la suerte de una agenda bien 
organizada y con la claridad de quien conoce 
cada rincón de su municipio, detalla los 
programas fundamentales que hoy definen 
su gestión. El objetivo es claro: acogimiento 
integral en todas las etapas de la vida.

Adultas y adultos mayores: más allá 
de la asistencia, los centros de día se 
han convertido en semilleros de talento 
donde la pintura, la música y el deporte 
(como el cachibol) devuelven el sentido 
de pertenencia y alegría a los grandes 
maestros de vida.

Protección y justicia: a través de las 
dos Procuradurías (la de Niñas, Niños y 
Adolescentes, y la de Adulto Mayor), el DIF 

se erige como el escudo de los sectores 
más vulnerables.

Erradicación del Trabajo Infantil: un 
esfuerzo valiente mediante centros de día 
que rescatan a niñas y niños de los cruceros 
para ofrecerles educación, alimentación y, 
sobre todo, un proyecto de vida digno.

Apoyo a las organizaciones civiles: una 
red de más de 70 asociaciones que reciben 
donativos mensuales para multiplicar el 
alcance de la ayuda social.

“Nuestra misión es que se vayan 
al menos con una esperanza. A veces 
no podemos resolverlo todo, pero si 
abrazamos su corazón y los escuchamos, 
ya les estamos dando una luz”, afirma 
Adriana Olvera, con convicción. Detrás 
de la figura pública y la agenda llena, se 
encuentra la hija, esposa, la madre de 
familia y la profesional —contadora de 
profesión con Maestría en Ciencias de la 
Familia—. Adriana confiesa que su mayor 
refugio es la fe en Dios y el tiempo con su 
familia, su esposo Fernando Macías y sus 
tres hijos: Felifer, Ángela y Emmanuel.

Al hablar de su hijo, Felipe Fernando 
Macías, actual Presidente Municipal de 

Querétaro, su voz se llena de orgullo 
materno. Lo describe como un hombre 
disciplinado, honesto y profundamente 
comprometido con Querétaro, cualidades 
que, asegura, son fruto de una educación 
basada en límites claros, pero siempre 
envuelta en amor y ejemplo.

Para Adriana, el mayor desafío que 
enfrenta Querétaro hoy es la desvinculación 
afectiva. “Las familias están muy desunidas, 
no porque no se vean, sino porque falta 
el vínculo fuerte”. Su propuesta es firme: 
implementar “Escuelas para Padres” de 
manera constante para dotar a las familias 
de herramientas de crianza, autoridad 
positiva y valores.

El logo de su gestión no fue elegido al 
azar: “Abrazando Corazones” es la síntesis 
de su filosofía. Es la empatía hecha acción. 
Es entender que, ante la adversidad, la 
fortaleza emocional y el acompañamiento 
son tan vitales como el apoyo material.

Adriana Olvera de Macías termina la 
jornada agradecida, cansada físicamente 
pero renovada en el alma, demostrando que 
cuando el servicio nace de una vocación 
genuina, el cansancio se convierte en la 
mayor de las satisfacciones.
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